
Berechnung einkommensabhängiger Leistungen 
 
Bedarfsberechnung: 
Regelsatz (RGS) für alle Familienmitglieder  __________ € 
Mehrbedarfszuschläge: 
Personen über 65 mit Merkzeichen „G“: 17 % RGS __________ € 
Voll erwerbsgeminderte mit Merkzeichen „G“: 17 % RGS  __________ € 
Schwangere: 17 % RGS  __________ € 
Alleinerziehende mit 

1 Kind unter 6 oder 2-3 unter 16 Jahren: 36 % RGS  __________ € 
4 Kinder unter 16 Jahren: 48 % RGS  __________ € 
5 und mehr Kinder unter 16 Jahren: 60 %  __________ € 

Kosten der Unterkunft 
Miete oder Hausbelastung  __________ € 
Mietnebenkosten   __________ € 
Heizkosten  __________ € 
Summe = Bedarf  _________ € 
 
Einkommensberechnung: 
Arbeitseinkommen  __________ € 
- Arbeitsmittel  __________ € 
- Fahrtkosten  __________ € 
- Freibetrag 20 %  __________ €  __________ € 
Die weiteren Einkommen werden in voller Höhe anrechnet wie: 
Kindergeld  __________ € 
Rente  __________ € 
Unterhalt  __________ € 
_____________________________________________  __________ € 
Summe = Einkommen  _________ € 
 
Das Einkommen übersteigt den Bedarf um  __________ € 
 
Liegt das Einkommen über dem Bedarf, ist dieser Betrag die Einkommens-
überschreitung. 
 
Eine Ausnahme macht das Mutterschaftsgeld. Dort wird nicht die Beihilfe 
nicht um die einfache Einkommensüberschreitung angerechnet. Hier wird die 
Beihilfe um einen Prozentwert der Überschreitung verringert. 
 
Beispiel: 
Der Bedarf der Familie Beträgt  1.500,00 € 
Das Einkommen beträgt  1.700,00 € 
Die Überschreitung beträgt  200,00 € 
=  13,33 % 
x 3 =  40,00 % 
Das volle Mutterschaftsgeld beträgt  550,00 € 
abzüglich 40 %  -220,00 € 
gewährt werden  187,00 €. 
 



Regelsätze: 
 
Haushaltsvorstand  359,00 € 
Angehörige >13 Jahre  287,00 € 
Angehörige 7 – 13 Jahre  251,00 € 
Angehörige <7 Jahre  215,00 € 
 
 
Höchstbeträge Unterkunfts- und Heizkosten 
 

Personen Miete Heizung 
1 330,00 49,50
2 402,00 60,30
3 479,00 71,85
4 556,00 83,40
5 638,00 95,70
6 715,00 107,25
7 792,00 118,80
8 869,00 130,35
9 946,00 141,90

10 1.023,00 153,45
11 1.100,00 165,00
12 1.177,00 176,55

 


